
 

                                  

                                                                                Speiseplan 
                                                                                 16.03.2026-20.03.2026   

                                                        Montag                                                                                                                                                                                   

                                                                Seelachs mit Karrtoffelgratin 

                                                                Rohkost 

                                                                Dienstag  

                                                                Nudeln mit Gemüsesoße 

                                                                Obst 

                                                                                 Mittwoch 

                                                               Hühnerfrikassee mit Reis 

                                                               Obst  

              Donnerstag      

                                                               Nudelsuppe 

                                                               Brot/ Dessert 

                                                              Guten Appetit        


