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Speiseplan
02.03.2026-06.03.2026
Montag

Nudeln mit Kasesauce

Obst
Dienstag

Pute mit Reis

Rohkost
Mittwoch
Ruhrei mit Spinat und PU

Donnerstag

Milchreis mit Apfelmus und Zimt & Zucker

Rohkost

[a o)
® o

Guten Appetit &



